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1. Аналитическая часть 

1.1. Сведения об образовательной организации 

Наименование 

образовательной 

организации 

Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного 

образования «Спортивная школа № 1»  

Сокращённое название – МБУ ДО «СШ № 1» 

Дата создания 25.12.1944 года 

Руководитель Сороков Николай Петрович 

Адрес организации 622036, Свердловская область, г.Н.Тагил,  ул Газетная, 109-а 

Телефон 8(3435)41-65-23 

Адрес электронной почты sduschor_1@mail.ru 

Официальный сайт сш1.тагилспорт.рф/ 

Учредитель Управление по развитию физической культуры, спорта и 

молодежной политики Администрации города Нижний Тагил 

Лицензия № Л035-01277-66/00658502 от 22.06.2023 

ЕГРЮЛ 1026601375756 Свидетельство от 13.03.2023 

  
Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования «Спортивная школа № 1» 

(МБУ ДО «СШ № 1») далее – Учреждение, является некоммерческой организацией и создано в 

соответствии с законодательством Российской Федерации для оказания муниципальной услуги в 

сфере дополнительного образования. 

Учреждение является юридическим лицом. Собственником имущества учреждения является 

МБУ ДО «СШ № 1» на праве оперативного управления. 

Учреждение не имеет филиалов. 

Учреждение самостоятельно в осуществлении образовательной, научной, 

административной, финансово-экономической деятельности, разработке и принятии 

локальных нормативных актов в соответствии с действующим законодательством 

Российской Федерации.   
Учреждение организует свою деятельность в соответствии с Федеральным законом 

«О некоммерческих организациях» от 12.01.1996 г. № 7-ФЗ, Федеральным законом "Об 

образовании в Российской Федерации " от 29.12.2012 г. N 273-ФЗ, Федеральным законом 

"О физической культуре и спорте в Российской Федерации " от 04.12.2007 г. N 329-ФЗ, 

руководствуется нормативными правовыми актами Российской Федерации, 

муниципальными правовыми актами, Уставом образовательной организации. 

1.2. Оценка образовательной деятельности 

 

В 2023 году МБУ ДО «СШ № 1», в соответствии с лицензией на осуществление 

образовательной деятельности, реализовывало следующие дополнительные 

общеобразовательные программы в области физической культуры и спорта: 

-.дополнительная образовательная программа спортивной подготовки по виду спорта 

«спортивная гимнастика»: на 31.12.2023 г. -  270 человек (этап начальной подготовки – 148 

человек; учебно-тренировочный этап – 108 человек; этап совершенствования спортивного 

мастерства -11 человек; этап высшего спортивного мастерства -3 человека); 

- Дополнительная образовательная программа спортивной подготовки по виду спорта 

«художественная гимнастика»: на 31.12.2023 г. - 100 человек (этап начальной подготовки- 

34 человека, учебно-тренировочный этап- 52 человека; этап совершенствования 

спортивного мастерства-14 человек); 

- Дополнительная общеразвивающая программа по художественной гимнастике (2 года 

освоения): на 31.12.2023 г. - 20 человек. 
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Численность обучающихся по дополнительным общеобразовательным программам 

в области физической культуры и спорта в 2023 году по сравнению с 2022, 2021 г.г. осталось 

в тех же параметрах. 

Сохранность контингента обучающихся по дополнительные общеобразовательные 

программы в области физической культуры и спорта в 2023 году составляет– 89 %. 

Основные причины отсева –добровольное прекращение обучения, «не аттестация» по 

итогам промежуточной аттестации, смена места жительства. 

Все вышеперечисленные программы разработаны на основе Федеральных законов 

«Об образовании в Российской Федерации», «О физической культуре и спорте в 

Российской Федерации", составлены в соответствии с Примерными дополнительными 

образовательными программами спортивной подготовки по видам спорта, с учетом 

совокупности минимальных требований к спортивной подготовке, определенных 

Федеральными стандартами спортивной подготовки по видам спорта. 

Реализация дополнительной общеразвивающей программы в области физической 

культуры и спорта, направленна на вовлечение лиц в систематические занятия физической 

культурой и спортом, на физическое воспитание, физическое развитие личности, 

формирование культуры здорового образа жизни, выявление одаренных детей, получение 

ими начальных знаний о физической культуре и спорте. 

Реализация дополнительных образовательных программ спортивной подготовки по 

видам спорта направленна на всестороннее физическое и нравственное развитие, 

физическое воспитание, совершенствование спортивного мастерства обучающихся 

посредством организации их систематического участия в спортивных мероприятиях, 

включая спортивные соревнования, в том числе в целях включения обучающихся в состав 

спортивных сборных команд. 

Дополнительные общеобразовательные программы в области физической культуры 

и спорта школы основаны на принципах единства образовательного, развивающего и 

воспитательного пространства школы; открытости; командности  и сотрудничества. 

В соответствии с муниципальным заданием на 2023 год было выделено на 

реализацию Дополнительных общеобразовательных программ в области физической 

культуры и спорта: 28953298,00 тыс. руб. 

1.3. Оценка системы управления образовательной организацией 

 

Управление Учреждением осуществляется в соответствии с законодательством 

Российской Федерации и уставом Учреждения, на основе сочетания принципов 

единоначалия и коллегиальности. 

В соответствии с уставом Учреждения органами управления учреждения являются: 

единоличный исполнительный орган учреждения – директор; коллегиальные органы 

управления учреждением: педагогический совет; общее собрание работников учреждения. 

Деятельность директора учреждения была направлена на обеспечение системной 

образовательной и административно - хозяйственной работы учреждения.  

По итогам работы за 2023 год - Учреждение в полном объеме выполнило 

муниципальное задание: 

1. Достижение установленных муниципальных заданием показателей объёма муниципальных 

услуг (работ) : 

Наименование услуги (работы) Объём  

муниципальн

ого задания 

по оказанию 

муниципальн

ой услуги 

(выполнению 

работ) в 

План 

на   

2023 

года 

Фактическое 

исполнение  

 2023 года 

Пояснения 



натуральном 

выражении 

Муниципальная услуга : Реализация дополнительных образовательных программ спортивной 

подготовки по олимпийским видам спорта 

854100О.99.0.БО52АА08001 

Содержание: спортивная 

гимнастика. Условие 

оказания: этап начальной 

подготовки 

148 148 148 Отклонений нет 

 

854100О.99.0.БО52АА09001 

Содержание: спортивная 

гимнастика. Условие 

оказания: тренировочный этап 

(этап спортивной 

специализации) 

108 108 108 Отклонений нет 

 

854100О.99.0.БО52АА10001 

Содержание: спортивная 

гимнастика. Условие 

оказания: этап 

совершенствования 

спортивного мастерства 

11 11 11 Отклонений нет 

 

854100О.99.0.БО52АА11001 

Содержание: спортивная 

гимнастика. Условие 

оказания: этап высшего 

спортивного мастерства 

3 3 3 Отклонений нет 

 

854100О.99.0.БО52АА52001 

Содержание: художественная 

гимнастика. Условие 

оказания: этап начальной 

подготовки 

34 34 34 Отклонений нет 

 

854100О.99.0.БО52АА53001 

Содержание: художественная 

гимнастика. Условие 

оказания: тренировочный этап 

(этап спортивной 

специализации) 

52 52 52 Отклонений нет 

 

854100О.99.0.БО52АА54001 

Содержание: художественная 

гимнастика. Условие 

оказания: этап 

совершенствования 

спортивного мастерства 

14 14 14 Отклонений нет 

 

Муниципальная услуга : Реализация дополнительных общеразвивающих программ 

804200О.99.0.ББ52АЗ20000 

Дети за исключением детей с 

ограниченными возможностями 

здоровья (ОВЗ) и детей-

инвалидов 

7800 

Человеко-час 

7800 

Челове

ко-час 

7800 

Человеко-час 

Без отклонений 

Муниципальная работа : Организация и проведение официальных спортивных мероприятий 

931911.Р.68.1.03210001000. 

Содержание: муниципальные, 

на территории Российской 

Федерации. Условие оказания: 

проведение спортивных 

мероприятий 

5,00 5  Запланировано 5 мероприятия. 

Провели 5 мероприятия. В 5-и 

спортивных мероприятиях 

участвовало 481 человек. 

Подтверждено анкетированием 

участников соревнований 

Муниципальная работа :Обеспечение участия лиц, проходящих спортивную подготовку, в спортивных 

мероприятиях 

931919.Р.68.1.06950001000. 

Содержание: региональные 

1,00 1 1 Отклонений нет 

 

931919.Р.68.1.09640001000. 

Содержание: всероссийские 

6,00 6 6 Планировалось 6 мероприятий 

Участвовали в 6-ти  



мероприятиях.  

931919.Р.68.1.18810001000. 

Содержание: 

межрегиональные 

3,00 3 3 Планировались 3 мероприятия. 

Участвовали в 3 –х 

мероприятиях.  

2. Достижение установленных муниципальных заданием показателей качества 

муниципальных услуг (работ) 

Наименование услуги (работы) Показатель качества  

муниципального задания 

по оказанию 

муниципальной услуги 

(выполнению работ) в 

натуральном выражении 

План 

на   

2023 

года 

Фактическое 

исполнение  

 2023 года 

Пояснения (включая 

формулу расчета) 

% 

Муниципальная услуга : Реализация дополнительных образовательных программ спортивной 

подготовки по олимпийским видам спорта 

854100О.99.0.БО52АА08001 

Содержание: спортивная 

гимнастика. Условие 

оказания: этап начальной 

подготовки 

число лиц, прошедших 

спортивную подготовку на 

этапе спортивной 

подготовки и зачисленных 

на следующий этап 

спортивной подготовки по 

виду спорта 

0 0 Отклонений нет. 

 Перевод спортсменов 

планируется в августе 

2024 года по итогам 

промежуточной 

аттестации. 

854100О.99.0.БО52АА09001 

Содержание: спортивная 

гимнастика. Условие 

оказания: тренировочный 

этап (этап спортивной 

специализации) 

число лиц, прошедших 

спортивную подготовку 

на этапе спортивной 

подготовки и зачисленных 

на следующий этап 

спортивной подготовки по 

виду спорта 

0 0 Отклонений нет. 

Перевод спортсменов 

планируется в августе 

2024 года по итогам 

промежуточной 

аттестации. 

854100О.99.0.БО52АА10001 

Содержание: спортивная 

гимнастика. Условие 

оказания: этап 

совершенствования 

спортивного мастерства 

число лиц, прошедших 

спортивную подготовку 

на этапе спортивной 

подготовки и зачисленных 

на следующий этап 

спортивной подготовки по 

виду спорта 

0 0 Отклонений нет. 

Перевод спортсменов 

планируется в августе 

2024 года по итогам 

промежуточной 

аттестации. 

854100О.99.0.БО52АА11001 

Содержание: спортивная 

гимнастика. Условие 

оказания: этап высшего 

спортивного мастерства 

число лиц, прошедших 

спортивную подготовку 

на этапе спортивной 

подготовки и зачисленных 

на следующий этап 

спортивной подготовки по 

виду спорта 

0 0 Отклонений нет. 

Перевод спортсменов 

планируется в августе 

2024 года по итогам 

промежуточной 

аттестации. 

854100О.99.0.БО52АА11001 

Содержание: спортивная 

гимнастика. Условие 

оказания: этап высшего 

спортивного мастерства 

число лиц, прошедших 

спортивную подготовку, 

выполнивших требования 

федерального стандарта 

спортивной подготовки по 

соответствующему виду 

спорта, по результатам 

реализации 

дополнительных 

образовательных 

программ спортивной 

подготовки на этапе 

высшего спортивного 

мастерства 

0 0 Отклонений нет. 

Перевод спортсменов 

планируется в августе 

2024 года по итогам 

промежуточной 

аттестации. 

854100О.99.0.БО52АА52001 

Содержание: 

художественная гимнастика. 

Условие оказания: этап 

начальной подготовки 

число лиц, прошедших 

спортивную подготовку 

на этапе спортивной 

подготовки и зачисленных 

на следующий этап 

0 0 Отклонений нет. 

Перевод спортсменов 

планируется в августе 

2024 года по итогам 

промежуточной 

аттестации. 



спортивной подготовки по 

виду спорта 

 

854100О.99.0.БО52АА53001 

Содержание: 

художественная гимнастика. 

Условие оказания: 

тренировочный этап (этап 

спортивной специализации) 

число лиц, прошедших 

спортивную подготовку 

на этапе спортивной 

подготовки и зачисленных 

на следующий этап 

спортивной подготовки по 

виду спорта 

0 0 Отклонений нет. 

Перевод спортсменов 

планируется в августе 

2024 года по итогам 

промежуточной 

аттестации. 

854100О.99.0.БО52АА54001 

Содержание: 

художественная гимнастика. 

Условие оказания: этап 

совершенствования 

спортивного мастерства 

число лиц, прошедших 

спортивную подготовку 

на этапе спортивной 

подготовки и зачисленных 

на следующий этап 

спортивной подготовки по 

виду спорта 

0 0 Отклонений нет. 

Перевод спортсменов 

планируется в августе 

2024 года по итогам 

промежуточной 

аттестации. 

Муниципальная работа : Организация и проведение официальных спортивных мероприятий 

931911.Р.68.1.03210001000. 

Содержание: 

муниципальные, на 

территории Российской 

Федерации. Условие 

оказания: проведение 

спортивных мероприятий 

Удовлетворенность 

участников организацией 

мероприятий 

100 100 481/400 Х 100 =100% 

Отклонений нет. 

Запланировано 5 

мероприятий. провели 5 

мероприятий. 

Удовлетворенность 

качеством 

предоставляемой  

работы подтверждена 

анкетированием 

участниками 

соревнований  

Муниципальная работа :Обеспечение участия лиц, проходящих спортивную подготовку, в спортивных 

мероприятиях 

931919.Р.68.1.06950001000. 

Содержание: региональные 

Отклонение достигнутых 

результатов от 

запланированных планом 

мероприятий 

0 0 Отклонений нет 

Планировалось 1 

мероприятие. 

Участвовали в 1 

мероприятии. 

Удовлетворенность 

качеством 

предоставляемой  

работы подтверждена 

анкетированием 

участниками 

931919.Р.68.1.09640001000. 

Содержание: всероссийские 

Отклонение достигнутых 

результатов от 

запланированных планом 

мероприятий 

100 100 6/6 х100=100 

отклонений нет. 

Планировалось 6 

мероприятия. 

Участвовали в 6 

мероприятиях. 

Удовлетворенность 

качеством 

предоставляемой  

работы подтверждена 

анкетированием 

участниками 

931919.Р.68.1.18810001000. 

Содержание: 

межрегиональные 

Отклонение достигнутых 

результатов от 

запланированных планом 

мероприятий 
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мероприятиях. 
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анкетированием 

участниками 

 

В целях повышения эффективности управления учреждением за отчетный период 

были осуществлены следующие мероприятия: 

- произведено переименование учреждения в учреждение дополнительного образования со 

специальным наименованием «спортивная школа»; принят к работе новый Устав 

Учреждения; разработаны новые локально-нормативные акты, регламентирующие 

управление Учреждением; 

- выполнена работа по получению Учреждением лицензии на образовательную 

деятельность: 

- разработаны новые должностные инструкции работников школы, выполнена новая 

редакция Трудовых договоров работников школы; 

- разработаны дополнительные общеобразовательные программы в области физической 

культуры и спорта с комплектом оценочного материала, с комплектом учебно-

методического материала; 

- разработаны новые локальные нормативные акты, регламентирующие образовательную 

деятельность в учреждении; 

- в соответствии с новыми требования законодательства были внесены изменения в систему 

управления охраны труда: разработаны новые инструкции по охране труда; проведена 

оценка уровня профессиональных рисков и спланированы мероприятия по его снижению; 

- в 2023 году состоялось 6 заседаний Общего собрания работников (среди основных 

вопросов, рассмотренных Общим собранием работников: рассмотрение Правил 

внутреннего трудового распорядка; выборы в Комиссию по трудовым спорам;  

представление работников  к ведомственным наградам) 

- в 2023 году состоялось 9 заседаний Педагогического совета школы (среди основных 

вопросов, рассмотренных педагогическим советом: использование и совершенствование 

методов обучения и воспитания, образовательных технологий; определение путей 

совершенствования работы с родителями (законными представителями) 

несовершеннолетних учащихся. По всем вопросам были приняты решения, организовано 

исполнение этих решений). 

- участие родителей (законных представителей) обучающихся в управлении учреждением 

осуществлялось в следующих формах: проведено около 15 собраний – по учебно-

тренировочным группам (на родительских собраниях были рассмотрены следующие 

вопросы: организация обучения, успеваемость учащихся). Для обеспечения регулярного 

взаимодействия с родителями осуществляется администрирование официальной группы 

учреждения в социальной сети «ВКонтакте»: https://vk.com/club170123679 

- в 2023 году была проведена контрольное (надзорное) мероприятие: Выездная проверка в 

рамках Государственного санитарно-эпидемиологического надзора 22.06.2023 г.  – по 

итогам проверки нарушения устранены. 

1.4. Оценка содержания подготовки обучающихся 

 

Содержание образования определяется Дополнительными общеобразовательными 

программами в области физической культуры и спорта, разрабатываемыми, 

утверждаемыми и реализуемыми Учреждением самостоятельно. 

Годовой учебно-тренировочный план и план воспитательной работы являются 

основными организационными механизмами реализации дополнительных 

общеобразовательных программ в области физической культуры и спорта. 

https://vk.com/club170123679


При составлении годового учебно-тренировочного плана по дополнительной 

образовательной программе спортивной подготовки были учтены соотношения видов 

спортивной подготовки и иных мероприятий в структуре учебно-тренировочного процесса 

в соответствии с ФССП. Обязательные виды подготовки при реализации дополнительных 

образовательных программ спортивной подготовки по видам спорта: общая физическая 

подготовка; специальная физическая подготовка; участие в спортивных соревнованиях; 

техническая подготовка; тактическая подготовка; теоретическая подготовка; 

психологическая подготовка; контрольные мероприятия (тестирование и контроль); 

инструкторская практика; судейская практика; медицинские, медико-биологические, 

мероприятия; восстановительные мероприятия. 

Учебный план по дополнительной общеразвивающей программе состоит из видов 

подготовки: 

№п/

п 

Периоды обучения всего теория практика 

1 СОГ-1 276 22 254 
2 СОГ-2  276 22 254 

Календарный план воспитательной работы при реализации дополнительных 

общеразвивающих программ в области физической культуры и спорта разделен на модули. 

Главной целью воспитательной работы является воспитание личности, развитие 

физических возможностей человека, приобретение им умений и знаний в области 

физической культуры и спорта в целях формирования всесторонне развитого физически 

здорового человека с высоким уровнем физической культуры, а также воспитание высоких 

моральных и нравственных качеств, чувства патриотизма, волевых качеств у обучающихся.   

1.5. Оценка качества подготовки обучающихся 

 

В данном разделе представлена оценка содержания и качества подготовки 

обучающихся по дополнительным общеобразовательным программам в области 

физической культуры и спорта: 

 

 
Год обучения Спортивные разряды звания 

 «Юношеские»  Третий, второй  первый КМС «Мастер 

спорта 

России» 

2021 122 151 34 28 1 

2022 126 57 34 14 2 

2023 137 67 31 16 4 

122 126
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67

34 34 3128
14 16

1 2 4

2021 г 2022 г. 2023 г.

Итоги соревновательной деятельности: присвоение спортивных 

разрядов и званий обучающимся

Юношеские 3,2 1 кмс мс



 

 

 

 
 

По представленным результатам видна стабильная положительная динамика: 

обучающиеся стабильно выполняют запланированные спортивные разряды, согласно 

уровню подготовки; обучающиеся школы имеют стабильную положительную динамику в 

соревновательной деятельности, это доказывает продуктивность применения 

педагогическим составом школы форм, средств, методик и технологий обучения.  

Количество организованных и проведенных спортивных мероприятий МБУ ДО 

«СШ № 1» за 2023 год:  

- Первенство МБУ ДО СШ №1» по спортивной гимнастике (28-29.01.2023); 

- Первенство города Нижний Тагил по спортивной гимнастике, посвященное Дню 

защитника Отечества (27-28.02.2023); 

- Первенство города Нижний Тагил по спортивной гимнастике, посвященное 

Международному Женскому дню (03-04.03.2023); 

- Областные соревнования «Кубок Победы» по спортивной гимнастике (25-28.04.2023);  

- Турнир муниципального образования «Город Нижний Тагил» по спортивной гимнастике, 

посвященный Дню защиты детей (19-20.05.2023); 

- Первенство МБУ «СШОР № 1» по художественной гимнастике (20-21.05.2023); 

- Областные соревнования «Первые старты» по спортивной гимнастике (13-14.10.2023);  

- Кубок города Нижний Тагил по спортивной гимнастике, посвященный Всероссийскому 

дню гимнастики (17-18.11.2023); 

- Чемпионат Свердловской области по спортивной гимнастике среди женщин 16 лет и 

старше (23-25.11.2023 г.);  

- Первенства Свердловской области по спортивной гимнастике среди юниорок 14-15 лет, 

юниорок 13 лет, девушек 11-12 лет (23-25.11.2023); 

11 12

18

2021 г 2022 г 2023 г.

Итоги соревновательной деятельности:

количество обучающихся, вошедших в состав спортивных 

сборных команд Свердловской области обучающихся

кол-во человек
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Итоги соревновательной деятельности: призеры официальных 

спортивных мероприятий

кол-во призеров регионального уровня кол-во призеров межрегионального уровня

кол-во призеров всероссийского уровня



- Первенства Свердловской области по спортивной гимнастике среди девушек 10 лет, 

девочек 9 лет, девочек 8 лет (23-25.11.023); 

- Чемпионата Свердловской области по спортивной гимнастике среди мужчин 18 лет и 

старше (30.11.-02.12.2023); 

- Первенства Свердловской области по спортивной гимнастике среди юниоров 16-17 лет, 

юниоров 14-15 лет, юношей 12-13 лет (30.11.-02.12.2023); 

- Первенства Свердловской области по спортивной гимнастике среди юношей 11 лет, 

мальчиков 10 лет, мальчиков 9 лет (30.11.- 02.12.2023) 

- Первенство МБУ «СШОР № 1» по художественной гимнастике (16-17.12.2023); 

- Турнир муниципального образования «Город Нижний Тагил» по спортивной гимнастике 

на призы Деда Мороза (22-23.10.2023). 

План воспитательной работы. План воспитательной работы выполнен в полном 

объеме. Проведены тематические мероприятий, посвященные праздничным датам, участие 

в традиционных мероприятиях района, города, иное: 
- Мероприятия по профилактике ВИЧ-инфекции (в течение года) согласно отчету за год; 

- Мероприятия по профилактике экстремизма, терроризма, укрепление межнациональных 

отношений (в течении года) согласно ежеквартальным отчетам;  

- Первый этап межведомственной комплексной оперативно-профилактической операции 

«Дети России-2023»: профилактическое мероприятие (разъяснительная беседа) для 

несовершеннолетних спортсменов о недопустимости участия их в несанкционированных 

массовых мероприятиях, групповых нарушениях общественного порядка, совершения 

преступлений, проявления насилия или травли в отношении сверстников; 

- Мероприятие, включенное в Плана мероприятий субъектов патриотического воспитания 

подростков и молодежи города Нижний Тагил за 2023 год ; 

- Участие в торжественном мероприятии, посвященное воинам-спортсменам, погибшим в 

Великой Отечественной войне; 

- Прием Главы города одаренных детей-2023; 

- Участие в спортивном празднике, посвященный Дню физкультурника; 

- лекции Музея-локальных войн; 

-  посещение музея изобразительных искусств 

- Торжественное мероприятие к Дню борьбы с терроризмом 

- Торжественное мероприятие к Дню народного единства; 

- Участие в Всероссийском дне бега - Кросс нации 

- Мероприятия, посвященные Дню пожилого человека 

- Организация информационной зоны, посвященной истории, экономике и культуре 

народов Урала 

- Организация информационной зоны, проведение бесед по теме «Герои Отечества – по 

улица города Нижний Тагил» 

- Участие в Городской смотр готовности к организации отдыха учащихся в период зимних 

каникул». 

1.6. Оценка организации учебного процесса 

 

Образовательная деятельности в Учреждении осуществляется по дополнительным 

общеобразовательным программами в области физической культуры и спорта.  

Учреждение организует образовательную деятельность, как в здании Учреждения, 

так и в помещениях других образовательных учреждений и организаций в рамках 

действующего законодательства на договорной основе. 

Учебно-тренировочный процесс в Учреждении начинается с 1 сентября и 

заканчивается в соответствии годовым учебно-тренировочным планом и  календарным 

учебным графиком. 



Продолжительность учебно-тренировочного процесса определяется 

дополнительными общеобразовательными программами: 

- для дополнительных образовательных программ спортивной подготовки составляет 52 

недели; 

- для дополнительных общеразвивающих программ составляет 52 недели (46 учебных 

недель, - 6 недель – каникулярный период). 

Учебно-тренировочное занятие является основной формой обучения в спортивной 

подготовке.  В учреждении применяются следующие виды учебно-тренировочных 

занятий: 

- групповой (проводится с формированной группой обучающихся в соответствии с 

расписанием); 

- индивидуальный (может осуществляться на этапах ССМ и ВСМ, а также на всех этапах 

спортивной подготовки в период проведения учебно-тренировочных мероприятий и 

участия в спортивных соревнованиях); 

- самостоятельная работа (для обеспечения круглогодичности спортивной подготовки на 

период праздничных дней и дней отпуска тренера, на период ограничительных мер по 

эпидемиологическому благополучию в городе, на период командирования тренера-

преподавателя). 

1.7. Оценка востребованности выпускников 

 

В школе широко ведется профориентационная работа с обучающимися школы по таким 

направлениям: информационно-аналитическая деятельность; организационно-

методическая работа; работа с педагогическими кадрами; работа с родителями; работа с 

обучающимися. 

Поступление обучающихся МБУ ДО «СШ № 1» в педагогические образовательные 

учреждения с профилем – физическая культура и спорт в 2023 г.  

 

№ 

п/п 

Количество 

человек 

Наименование  

ССУЗ/ВВУЗ 

1 1 Нижнетагильский Государственный социально-педагогический институт 

2 1 Екатеринбургский институт физической культуры (филиал УралГУФК) 

3 2 Уральский Государственный университет физической культуры,  

г. Челябинск 

1.8. Оценка качества кадрового обеспечения 

 

В школе работает 23 человека (педагогический состав), из них 3 человека 

административно-управленческого аппарата; 5 человека – тренер-преподаватель 

(художественная гимнастика); 12 человек – тренер-преподаватель (спортивная 

гимнастика); 1 человек – концертмейстер; 3 человека – инструкторы –методисты. Все 

работники являются «штатными» работниками. 

В педагогическом коллективе работает 9 человек, которые имеют ведомственные 

награды. 

Численность педагогических работников, которым установлена квалификационная 

категория (как педагогическому работнику): «Высшая квалификационная категория» 

имеют 7 человек; «Первая квалификационная категория» имеют 8 человек. 

 Имеют высшее специальное образование: 15 человек; 4 человека имеют высшее 

специальное образование и курсы переподготовки; 3 человека имеют среднее специальное 

образование.; 1 человек проходит очное обучение на 5 курсе педагогического ВВУЗа. 

Гендерный состав педагогических кадров распределяется следующим образом: 

женщины – 65%, мужчины -35 %. 



     Педагогический состав школы постоянно работает над повышением 

профессиональных компетенций через прохождение курсов повышения квалификации, 

участие в семинарах, конференциях: 
№ 

п/п 

Наименование мероприятия Кол-во 

участников 
1 КПК: «"Оказание первой помощи" 23 человека 

2 КПК: "Современные технологии спортивной тренировки по избранному 

виду спорта "спортивная гимнастика"; 

11 человек 

3 Семинар: «Перетренированность в спорте» 10 человек 

4 Семинар: Влияние допинга на здоровье спортсменов 9 человек 

5 Круглый стол: «Проблемы профилактики детской и подростковой 

преступности, детской смертности от не медицинских причин средствами 

физической культуры 

6 человек 

 

6 Круглый стол: «Антидопинговая деятельность в детско-юношеском 

спорте» 

13 человек 

 

7 Круглый стол: Продвижение физкультурно-спортивных  мероприятий на 

муниципальном уровне» 

6 человек 

 

8 Вебинар: «Психологическое сопровождение тренировочной деятельности» 10 человек 

9 Круглый стол: «Цифровизация отрасли физической культуры и спорта : 

подходы и перспективы развития» 

4 человека 

10 Всероссийская практически-научная конференция: «Актуальные вопросы 

подготовки спортивного резерва» 

12 человек 

11 Круглый стол: «Межведомственное и межуровневое взаимодействие в 

системе управления физической культуры и спорта» 

6 человек 

В школе функционирует система наставничества (профессиональное 

сопровождение молодых специалистов наиболее опытными и квалифицированными 

работниками): в 2023 году создана одна наставническая пара в системе тренер-

преподаватель – тренер-преподаватель.  

В 2023 году тренеры-преподаватели участвовали в реализации школьных 

инновационных проектов: «Техника группового упражнения в художественной 

гимнастике: способы повышения надежности выполнения перебросок»; «Специальная 

хореографическая подготовка мальчиков-гимнастов»; Формирование артистичности у 

гимнасток учебно-тренировочного этапа». 
Педагоги школы имеют высокий уровень мастерства, обладают значительным 

инновационным потенциалом и творческой активностью. Все тренеры-преподаватели 

имеют опыт сопровождения обучающихся на спортивные мероприятия и учебно-

тренировочные мероприятия. 

Оценивая кадровое обеспечение образовательной организации, являющееся одним 

из условий, которое определяет качество подготовки обучающихся, необходимо 

констатировать следующее:  

• образовательная деятельность в школе обеспечена квалифицированным 

профессиональным педагогическим составом, но необходимо привлечение молодых 

специалистов (т.к. средний возраст педагогического состава -  55 лет);  

• кадровый потенциал школы динамично развивается на основе целенаправленной работы 

по повышению квалификации педагогов (необходимо более широко представлять опыт 

работы через участие в профессиональных конкурсах и научно-методические публикации). 

1.9. Оценка учебно-методического обеспечения 

 

В 2023 году было разработано и утверждено две дополнительные образовательные 

программы спортивной подготовки по видам спорта и одна дополнительная 

общеразвивающая программа в области физической культуры и спорта. Были разработаны 

годовые учебно-тренировочные планы, календарный учебный график; планы 

воспитательной работы, календарные планы спортивных мероприятий. В целях 



совершенствования системы контроля были разработаны оценочные материалы для 

промежуточной и итоговой аттестации обучающихся. 

Процесс информатизации современного общества обусловил необходимость 

разработки новой модели системы образования, основанной на применении современных 

информационно-коммуникативных технологий. Внедрение ИКТ в профессиональную 

деятельность всех тренеров-преподавателей является неизбежным на всех этапах 

подготовки в наше время. Все это прекрасно понимают и активно применяют ИКТ в своей 

работе: в 2023 году (осень) учебно-тренировочный процесс был переведен в 

дистанционный режим. 

Вся работа тренеров-преподавателей имеет практическую направленность и 

ориентирована на повышение качества подготовки обучающихся. В 2023 году были 

проведены мастер-классы тренеров-преподавателей: «Методика обучению базовым 

навыкам в упражнениях на разновысоких брусьях"; «Методика развития статической силы 

в гимнастике»; «Обучение упражнениям с предметом (лента) в гимнастике». 
 

1.10. Оценка библиотечно-информационного обеспечения 

 

Библиотечный фонд школы укомплектован печатными и электронными изданиями 

учебно-методической литературы по реализующимся в школе дополнительным 

общеобразовательным программам. 

При реализации дополнительных общеобразовательных программ в области 

физической культуры и спорта используются следующие электронные образовательные 

ресурсы: 
Ресурс  Адрес ресурса  

Министерство образования и науки Российской Федерации  http://минобрнауки.рф/  

Единое окно доступа к образовательным ресурсам  http://window.edu.ru  

Едина коллекция цифровых образовательных ресурсов  http://school-collection.edu.ru/  

Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов  http://fcior.edu.ru/  

Российский общеобразовательный портал  http://school.edu.ru/  

Информационно-коммуникационные технологии в образовании  http://www.ict.edu.ru/  

Каталог учебных изданий  http://www.ndce.edu.ru/  

Всероссийский интернет педсовет  http://pedsovet.org/  

Министерство спорта Российской Федерации                       http://minsport.gov.ru 

Федеральный центр подготовки спортивного резерва         http://fcpsr.ru) 

Работники учреждения обеспечены высокоскоростным доступом к сети Интернет. 

Вся информация о деятельности образовательной организации оперативно 

размещается на сайте школы. 

Библиотечно-информационное обеспечение школы содействует информационной 

поддержке образовательной деятельности обучающихся и педагогических работников. 

1.11. Оценка материально-технической базы 

 
В оперативном управлении учреждения находится здание площадью 1225,2 кв. м. 

Для реализации учебно-тренировочного процесса имеется:  

- тренировочный спортивный зал; 

- тренажерный зал; 

- зал хореографии; 

- раздевалки, душевые; 

- медицинский пункт, оборудованный в соответствии с нормативными требованиями; 

- обеспечение оборудованием и спортивным инвентарем, необходимыми для прохождения 

спортивной подготовки в соответствии с требованиями федеральных стандартов 

спортивной подготовки; 

http://pedsovet.org/
http://minsport.gov.ru/
https://fcpsr.ru/


- обеспечение спортивной экипировкой в соответствии с требованиями федеральных 

стандартов спортивной подготовки; 

- обеспечение обучающихся проездом к месту проведения спортивных мероприятий и 

обратно; 

- обеспечение обучающихся питанием и проживанием в период проведения спортивных 

мероприятий; 

- медицинское обеспечение обучающихся, в том числе организацию систематического 

медицинского контроля. 

Для реализации дополнительной образовательной программы спортивной 

подготовки по виду спорта "спортивная гимнастика" в учреждении имеется следующее 

оборудование и инвентарь: 
1. Тренировочный спортивный зал: 

- Батут спортивный со страховочными матами; 

- Бревно гимнастическое; 

- Бревно гимнастическое напольное; 

- Бревно гимнастическое переменной высоты; 

- Брусья гимнастические женские; 

- Брусья гимнастические мужские; 

- Дорожка для разбега для опорного прыжка; 

- Жердь гимнастическая женская на универсальных стойках 

- Зеркало настенное (12х2м) 

- Канат для лазания (диаметр 30мм) 

- Ковер для вольных упражнений; 

- Конь гимнастический маховый; 

- Конь гимнастический прыжковый переменной высоты;  

- Магнезия спортивная; 

- Магнезница закрытая; 

- мат гимнастический; 

- Мат поролоновый (200х300х40 см); 

- Мостик гимнастический; 

- музыкальный центр: 

- Палка гимнастическая; 

-  Палка для остановки колец; 

- Перекладина гимнастическая; 

- Перекладина переменной высоты (универсальная); 

- Подвеска блочная с кольцами гимнастическими; 

- Подставка для страховки; 

- Поролон для страховочных ям; 

- Рама с кольцами гимнастическими; 

- Скакалка гимнастическая; 

-. Скамейка гимнастическая; 

- Стенка гимнастическая 

2. Тренажерный зал: 

- Гантели переменной массы (от 2 до 6,5 кг;); 

- Грибок гимнастический (600 мм) без ручки на ножке; 

- Дорожка акробатическая фибергласовая; 

- Перекладина гимнастическая; 

- Скамейка гимнастическая; 

- Стенка гимнастическая; 

- Бревно гимнастическое напольное. 

3.Зал хореографии: 

- Зеркало настенное (12х2 м); 

- Мат гимнастический; 

- Музыкальный центр; 

- Скамейка гимнастическая  



Для реализации дополнительной образовательной программы спортивной 

подготовки по виду спорта "художественная гимнастика" в учреждении имеется 

следующее оборудование и инвентарь: 
1. Зал хореографии: 

- зеркало (12х2 м); 

- музыкальный центр; 

- палка гимнастическая; 

- пианино; 

- станок хореографический; 

2. Тренировочный спортивный зал: 

- Булава гимнастическая (женская); 

- видеокамера; 

- видеотехника для записи и просмотра изображения; 

- Дорожка акробатическая; 

- доска информационная; 

- игла для накачивания мячей; 

- канат для лазанья; 

- ковер гимнастический (13х13 м) 

-ленты для х/г (разных цветов); 

- лонжа страховочная универсальна; 

- мат гимнастический; 

- Мат поролоновый (200х300х40 см) 

- музыкальный центр 

- мяч волейбольный; 

- мяч для х/г; 

- насос универсальный; 

- обруч гимнастический; 

- палка гимнастическая 

- пылесос бытовой; 

- Рулетка металлическая 20 м; 

- секундомер; 

- скакалка гимнастическая; 

-скамейка гимнастическая; 

- стенка гимнастическая; 

3. Тренажерный зал: 

- Мяч набивной (медицинбол) (от 1 до 5 кг); 

- стенка гимнастическая; 

- Тренажер для развития мышц рук, ног, спины; 

- Тренажер универсальный малогабаритный; 

- Тренажер для отработки доскоков. 

Для реализации дополнительной общеразвивающей программы по художественной 

гимнастике в учреждении имеется следующее оборудование и инвентарь: 

Тренировочный спортивный зал: 
- Ковер гимнастический (13х13 м); 

- Мат гимнастический; 

- Музыкальный центр; 

- Рулетка металлическая 20 м; 

- Секундомер; 

- Стенка гимнастическая; 

- Станок хореографический; 

- Пылесос бытовой 

В 2023 году расходы на приобретение экипировки и инвентаря составили 91208,00 

руб.; приобретено следующая экипировка и инвентарь: 

-накладки наладонные для колец; 

- гимнастические накладки для перекладины 

- магнезия спортивная. 

В отчетном году был проведен капитальный ремонт женской раздевалки. 

Все помещения соответствуют санитарным нормам и правилам по устройству и 

содержанию образовательных учреждений, правилам пожарной безопасности, правилам 

техники безопасности и охраны труда. Помещения оснащены комплексом охранно-



пожарной сигнализации. Снаружи и внутри здания установлены видеокамеры с выводом на 

пульт вахты. Имеется система звукового оповещения людей в случае возникновения 

пожара. Вахта обеспечена тревожной кнопкой для вызова охраны (группы быстрого 

реагирования) 

В целях обеспечения комплексной безопасности и антитеррористической 

защищенности в школе разработан Паспорт безопасности, согласованный с ведомствами, 

осуществляющими контроль и надзор в сфере безопасности. 

В целях обеспечения безопасности жизнедеятельности обучающихся и 

педагогического коллектива, организации контроля за сохранностью имущества школы, за 

соблюдением всеми участниками образовательного процесса правил внутреннего 

распорядка в учреждении разработаны Положение о внутриобъектовом режиме, Правила 

внутреннего распорядка обучающихся. 

Учреждением ведется официальный сайт учреждения в сети «Интернет»: 

сш1.тагилспорт.рф. На официальном сайте размещаются документы, новости, фотографии, 

видео.  

 

1.12. Оценка функционирования внутренней системы оценки качества образования 

 

В школе сформирована внутренняя система оценки качества образования (далее – 

ВСОКО). Локальными актами, регламентирующими внутреннюю систему оценки качества 

образования, являются: Положение о внутренней системе оценки качества образования,  

Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся, Положение о внутришкольном контроле. 

Основными целями ВСОКО являются:  

⎯ получение объективной информации о функционировании и развитии системы 

образования в школе, тенденциях его изменения и причинах, влияющих на его уровень;  

⎯ принятие обоснованных и своевременных управленческих решений по 

совершенствованию образования (спортивной подготовки) в школе;  

⎯ прогнозирование развития образовательной системы школы. 

Объектами ВСОКО являются:  

- дополнительные общеобразовательные программы в области физической культуры и 

спорта; 

- условия реализации дополнительных общеобразовательных программ в области 

физической культуры и спорта;  

- результаты освоения обучающимися дополнительных общеобразовательных программ в 

области физической культуры и спорта. 
Внутришкольная система оценки качества образования позволяет выявить проблемы, 

осуществить коррекционную работу и отслеживать изменения качества образования. 

  



2. Результат анализа показателей деятельности МБУ ДО «СШ № 1» 

2.1. Показатели деятельности МБУ ДО «СШ № 1» 

 

В данном разделе размещается таблица «Показатели деятельности организации 

дополнительного образования, подлежащей самообследованию» (Приложение № 5 к 

приказу Минобрнауки России от 10 декабря 2013 г. № 1324). 

N п/п Показатели Единица измерения 

1. Образовательная деятельность   

1.1 Общая численность учащихся, в том числе: 390 человек 

1.1.1 Детей дошкольного возраста (3-7 лет) 3 человека 

1.1.2 Детей младшего школьного возраста (7-11 лет) 250 человек 

1.1.3 Детей среднего школьного возраста (11-15 лет) 105 человек 

1.1.4 Детей старшего школьного возраста (15-17 лет) 32 человека 

1.2 Численность учащихся, обучающихся по образовательным 

программам по договорам об оказании платных 

образовательных услуг 

0 человек 

1.3 Численность/удельный вес численности учащихся, 

занимающихся в 2 и более объединениях (кружках, 

секциях, клубах), в общей численности учащихся 

0 человек/% 

1.4 Численность/удельный вес численности учащихся с 

применением дистанционных образовательных 

технологий, электронного обучения, в общей численности 

учащихся 

0 человек/% 

1.5 Численность/удельный вес численности учащихся по 

образовательным программам для детей с выдающимися 

способностями, в общей численности учащихся 

 13 человек 

 

1.6 Численность/удельный вес численности учащихся по 

образовательным программам, направленным на работу с 

детьми с особыми потребностями в образовании, в общей 

численности учащихся, в том числе: 

0 человек/% 

1.6.1 Учащиеся с ограниченными возможностями здоровья 0 человек/% 

1.6.2 Дети-сироты, дети, оставшиеся без попечения родителей человек/% 

1.6.3 Дети-мигранты человек/% 

1.6.4 Дети, попавшие в трудную жизненную ситуацию человек/% 

1.7 Численность/удельный вес численности учащихся, 

занимающихся учебно-исследовательской, проектной 

деятельностью, в общей численности учащихся 

 0 человек/% 

1.8 Численность/удельный вес численности учащихся, 

принявших участие в массовых мероприятиях (конкурсы, 

соревнования, фестивали, конференции), в общей 

численности учащихся, в том числе: 

человек/% 

1.8.1 На муниципальном уровне 744 человека/191% 

1.8.2 На региональном уровне 299 человек/77 % 

1.8.3 На межрегиональном уровне 20 человек/5 % 

1.8.4 На федеральном уровне 176 человек/45 % 

1.8.5 На международном уровне человек/% 



1.9 Численность/удельный вес численности учащихся-

победителей и призеров массовых мероприятий 

(конкурсы, соревнования, фестивали, конференции), в 

общей численности учащихся, в том числе: 

193 человек/50% 

1.9.1 На муниципальном уровне 384 человек/98 % 

1.9.2 На региональном уровне 51 человек/13 % 

1.9.3 На межрегиональном уровне 15 человек/4 % 

1.9.4 На федеральном уровне 10 человек/2% 

1.9.5 На международном уровне человек/% 

1.10 Численность/удельный вес численности учащихся, 

участвующих в образовательных и социальных проектах, в 

общей численности учащихся, в том числе: 

0 человек/% 

1.10.1 Муниципального уровня 390 человек/100% 

1.10.2 Регионального уровня 390 человек/100% 

1.10.3 Межрегионального уровня 0 человек/% 

1.10.4 Федерального уровня 390 человек/100% 

1.10.5 Международного уровня 0 человек/% 

1.11 Количество массовых мероприятий, проведенных 

образовательной организацией, в том числе: 

единиц 

1.11.1 На муниципальном уровне  13 единиц 

1.11.2 На региональном уровне 8 единиц 

1.11.3 На межрегиональном уровне единиц 

1.11.4 На федеральном уровне 3 единицы 

1.11.5 На международном уровне единиц 

1.12 Общая численность педагогических работников человек 

1.13 Численность/удельный вес численности педагогических 

работников, имеющих высшее образование, в общей 

численности педагогических работников 

15 человек/88% 

1.14 Численность/удельный вес численности педагогических 

работников, имеющих высшее образование 

педагогической направленности (профиля), в общей 

численности педагогических работников 

15 человек/88% 

1.15 Численность/удельный вес численности педагогических 

работников, имеющих среднее профессиональное 

образование, в общей численности педагогических 

работников 

1 человек/6% 

1.16 Численность/удельный вес численности педагогических 

работников, имеющих среднее профессиональное 

образование педагогической направленности (профиля), в 

общей численности педагогических работников 

1 человек/6% 

1.17 Численность/удельный вес численности педагогических 

работников, которым по результатам аттестации 

присвоена квалификационная категория в общей 

численности педагогических работников, в том числе: 

человек/% 

1.17.1 Высшая 7 человек/41 % 

1.17.2 Первая 9 человек/53% 

1.18 Численность/удельный вес численности педагогических 

работников в общей численности педагогических 

человек/% 



работников, педагогический стаж работы которых 

составляет: 

1.18.1 До 5 лет 2 человек/12 % 

1.18.2 Свыше 30 лет 11 человек/65 % 

1.19 Численность/удельный вес численности педагогических 

работников в общей численности педагогических 

работников в возрасте до 30 лет 

1 человек/6 % 

1.20 Численность/удельный вес численности педагогических 

работников в общей численности педагогических 

работников в возрасте от 55 лет 

8 человек/47 % 

1.21 Численность/удельный вес численности педагогических и 

административно-хозяйственных работников, прошедших 

за последние 5 лет повышение 

квалификации/профессиональную переподготовку по 

профилю педагогической деятельности или иной 

осуществляемой в образовательной организации 

деятельности, в общей численности педагогических и 

административно-хозяйственных работников 

6 человек/26 % 

1.22 Численность/удельный вес численности специалистов, 

обеспечивающих методическую деятельность 

образовательной организации, в общей численности 

сотрудников образовательной организации 

3 человек/ 8% 

1.23 Количество публикаций, подготовленных 

педагогическими работниками образовательной 

организации: 

0 человек/% 

1.23.1 За 3 года 0 единиц 

1.23.2 За отчетный период 0 единиц 

1.24 Наличие в организации дополнительного образования 

системы психолого-педагогической поддержки одаренных 

детей, иных групп детей, требующих повышенного 

педагогического внимания 

да/нет 

2. Инфраструктура   

2.1 Количество компьютеров в расчете на одного учащегося 0 единиц 

2.2 Количество помещений для осуществления 

образовательной деятельности, в том числе: 

3 единиц 

2.2.1 Учебный класс 0 единиц 

2.2.2 Лаборатория 0 единиц 

2.2.3 Мастерская 0единиц 

2.2.4 Танцевальный класс 1 единиц 

2.2.5 Спортивный зал 2 единицы 

2.2.6 Бассейн единиц 

2.3 Количество помещений для организации досуговой 

деятельности учащихся, в том числе: 

единиц 

2.3.1 Актовый зал единиц 

2.3.2 Концертный зал единиц 

2.3.3 Игровое помещение единиц 

2.4 Наличие загородных оздоровительных лагерей, баз отдыха нет 



2.5 Наличие в образовательной организации системы 

электронного документооборота 

да 

2.6 Наличие читального зала библиотеки, в том числе: нет 

2.6.1 С обеспечением возможности работы на стационарных 

компьютерах или использования переносных компьютеров 

нет 

2.6.2 С медиатекой нет 

2.6.3 Оснащенного средствами сканирования и распознавания 

текстов 

нет 

2.6.4 С выходом в Интернет с компьютеров, расположенных в 

помещении библиотеки 

нет 

2.6.5 С контролируемой распечаткой бумажных материалов нет 

2.7 Численность/удельный вес численности учащихся, 

которым обеспечена возможность пользоваться 

широкополосным Интернетом (не менее 2 Мб/с), в общей 

численности учащихся 

208 человек/ 53% 
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